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Dal 20 Settembre 2020 dalle 1630 alle 18:00
PROTOCOLLO COVID-19 PER. IAA
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MindPet - €

Mr}idéuhw-.ss & Interwventi fssistile con Animali

Programma deﬂh inhcontri

Domenica 27 settembre dalle 1630 dlle 18:00
'SINTONIZ Z AZIONE"
Esperienze di connessione pglcof—r;lca con la mediazione del cavallo
Body scan pslcosomahco per m’reﬁrare mente, corpo ed emozioni

Domenica 4 ottobre dadle 130 adle 18:00
‘ENERGIA MASCHILE®
Il cavallo a supporto del riconoscimento della propria parte maschie
Pratiche di energetica Yang

Domenica Il ottobre dadlle 130 dlle 1800
‘ENERGIA FEMMINILE®
I cavallo a supporto del riconoscimento della propria parte Femminile
Pratiche di energetica Yin

Domenica 18 ottobre dalle 1630 dle 18:00
‘EQUI-LIBRIC"
La ricerca dellarmonia attraverso linterazione con il cavallo
Esercizi di Yoga Mindfulness

Drsa Carmen Caldovino Drsa Cristina Pradal
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